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北総合体育館は、平成3年にオープンし本年9月で20周年を迎えることが出来ました。公社では、
20周年を記念した事業として9月11日（日）「卓球講習会」を開催しました。この講習会は、市
内中学校の卓球部の生徒さんなどを対象とし、卓球の基礎知識や技術を習得するため、元学生チャ
ンピオン（坂巻雄一氏）など一流の選手を講師として招き開催したものです。参加者約400名は、
真剣なまなざしで講師の指導を受けていました。

また、開会式には、地元「大沢少年少女鼓笛隊」による演奏や、参加者全員による「じゃんけん
大会」などを取入れ盛り上がりがある1日になりました。

北総合体育館は緑区下九沢に立地し、流れるプールやスライダーで人気の「北の丘センター」や、
あじさいで有名な「北公園」に隣接しています。市民の皆様が、気軽にスポーツに親しむことが出
来るように、年間を通じて各種スポーツ教室の開催や個人でも利用できる卓球、バドミントン、ト
レーニング室などの開放を行っています。

詳しくは下記ホームページをご覧ください。皆様のお越しをお待ちしています。
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