
体幹コントロールヨガ

開催日：7月12日～9月27日 毎週金曜日 全12回

時 間：10：00 ～11：15

会 場：銀河アリーナ 会議室

参加料：10,000円（保険料含む）

対 象：18歳以上（高校生除く）

定 員：20名（申込順）

申込み：ｻｰﾃｨｰﾌｫｰ相模原球場へ直接又は電話
TEL 042-753-6930 FAX 042-753-7897

申込期間：6月15日～7月10日 定員になり次第終了

20190615-20190710

指定管理者 淵野辺公園グループ運営共同企業体
(公財)相模原市まち・みどり公社・ミズノ(株)・(株)パティネレジャー・東海体育指導(株)


