
令和３年10月25日からの

個人利用のご案内
種目 受付方法 人数制限 開放数 利用時間と料金
卓球 要予約 1グループ6名まで/台 全面開放＝12台

1/2開放＝6台
午前＝9時～12時
午後=13時～17時
夜間＝18時～22時
大人(高校生以上)＝330円
小人(小・中学生)＝160円
高齢者(65歳以上)＝160円

バドミントン 要予約
2グループ8名まで/面
（1グループは4名まで）
※夜間は1グループ4名まで/面

2/3開放＝8面
1/3開放＝4面

バウンドテニス 要予約 20名/時間区分 1/3開放＝4面
剣道 先着順 15名/時間区分
柔道 先着順 20名/時間区分
空手 先着順 20名/時間区分
和弓・洋弓 先着順 15名/時間区分

トレーニング室 要予約 30名/時間区分
※1日1人1区分のみ

午前＝9時～12時
午後＝13時～16時
夜間＝18時～21時
大人(高校生以上)＝400円
小人(小・中学生)＝200円
高齢者(65歳以上)＝200円

ジョギングコース 先着順 無料。時間区分なし。大会等の場合は利用不可。

• 先着にて受付を行い、制限人数に達した場合は受付終了となります。
• 予約時に、予約番号をお伝えします。当日受付で必ず「予約番号」を伝えてください。
• グループの場合は、お仲間にも予約番号をお伝えください。

• 予約は必要ありませんが、当日制限人数に達した時点で入場を締め切ります。
【先着順】

【要予約】前日10時から電話予約受付（前日が休館日の場合は前々日に予約）

注意事項
• 入館される方は全員チェックリストを提出してください。
• 入館時は必ずマスクを着用してください。感染症対策にご協力をお願い致します。
• 利用可能日は「個人利用予定表」で確認してください。
• 臨時開放は行いません。用具等の貸し出しも中止しております。
• 要予約の種目について、原則前日予約ですが、当日空きがあれば電話予約を受付いたします。
• 状況により、利用制限などは変更になる場合があります。
• 障がい者・介助者は無料で利用できます。（手帳の提示をお願いします。）
• 幼児体育室は、当面の間利用を中止しております。

利用当日の流れ
◆卓球・バドミントン・バウンドテニス・剣道・柔道・空手・和弓・洋弓をご利用の方
新型コロナウイルス感染症対策チェックリストと券売機で購入したチケットを受付窓口へ提出してください。

◆トレーニング室をご利用の方
新型コロナウイルス感染症対策チェックリストと券売機で購入したチケットを受付窓口へ提示し、許可を受け
たらそれを持ってトレーニング室へ提出してください。

◆ジョギングコースをご利用の方
窓口で受付簿にご記入のうえ、新型コロナウイルス感染症対策チェックリストを受付窓口へ提出してください。
また、利用終了の際は必ず受付簿に終了時間を記入してください。

北総合体育館
TEL.042-763-7711


